
Додаток до Пояснювальної записки до проєкту постанови 

Кабінету Міністрів України «Про затвердження Норм та 

Порядку організації харчування у закладах освіти та дитячих 

закладах оздоровлення та відпочинку» 
ПРОГНОЗ ВПЛИВУ 

реалізації акта на ключові інтереси заінтересованих сторін 

1. Запровадження моделі здорового харчування у відповідності до потреб дітей в основних харчових речовинах та енергії 

відповідно до рекомендацій ВООЗ. 

2. Вплив на ключові інтереси усіх заінтересованих сторін 

Заінтересована 

сторона 

Ключовий інтерес Очікуваний (позитивний чи 

негативний) вплив на ключовий 

інтерес із зазначенням 

передбачуваної динаміки змін 

основних показників (у числовому 

або якісному вимірі) 

Пояснення (чому саме реалізація акта призведе до очікуваного впливу) 

короткостроковий 

вплив (до року) 

середньостроковий 

вплив (більше 

року) 

Учні/діти Доступ до 

збалансованого 

здорового 

харчування  

- + В короткостроковому періоді несприйняття змін через сталі харчові 

звички. В середньостроковому періоді задоволення змінами через 

підходи щодо організації харчування. Встановлюються вимоги до 

переліку продуктів, що можуть пропонуватись учням/дітям для 

задоволення потреб у харчуванні в закладах освіти та закладах 

оздоровлення та відпочинку 

Батьки, опікуни, 

піклувальники 

Зменшення рівня 

поширеності 

надлишкової ваги та 

ожиріння серед 

дітей, формування 

навиків здорового 

харчування  

- + В короткостроковому періоді несприйняття змін через усталені харчові 

звички. В середньостроковому періоді позитивне сприйняття через 

зміни харчових звичок, за рахунок зменшення споживання цукру, солі, 

жирів, не споживання технологічно оброблених м’ясних та рибних 

страв, що сприятимуть профілактиці розвитку надлишкової ваги та 

ожиріння, розвитку захворювань серцево-судинної системи, у тому 

числі гіпертензії та інсультів, цукрового діабету у дорослому віці 

Засновники, 

керівники та 

педагогічні 

працівники закладів 

усіх форм власності 

Створення 

безпечного та 

здорового 

освітнього 

середовища 

- + В короткостроковому періоді негативний вплив через супротив змінам. 

В середньостроковому періоді очікується позитивний вплив через 

сприяння у формуванні навиків здорового способу життя, як складової 

освітнього процесу. 

 


